FALLBERICHT & SUPERVISION

Zusammenfassung

Im beschriebenen Fall verdichten
sich mehrere beraterisch bedeut-
same Themenbereiche: die (Re-)
Migration einer bikulturellen Fa-
milie, religios motivierte Kindes-
misshandlung und Fragen um Ent-
wicklungs- und Veranderungs-
maoglichkeiten im Spannungsfeld
von kulturell, religios und weltan-
schaulich heterogenen und wi-
derspriichlichen Anforderungen.
Durch die Migration und durch
unterschiedliche Bewaltigungs-
versucheihrer Eltern entstehen fur
die alteste Tochter, die beim schul-
psychologischen Dienst wegen
» Schwermitigkeit® und Lern-
schwierigkeiten angemeldet wird,
Loyalitatskonflikte innerfamilia-
rer, kultureller und religioser Art,
die ihre Identitatsentwicklung ge-
féahrden. Se, die vom Vater miss-
handelt wird, fuhlt sichihmgleich-
zeitig nahe und sorgt sich wegen
seiner zunehmenden Isolation um
ihn. Vom Berater wird deshalb die
Mitarbeit des vom Umfeld damo-
nisierten Vaters aktiv angestrebt
und gleichzeitig versucht, der Mut-
ter ein Gegeniiber zu sein, ohne
mit ihr in eine Koalition gegen den
Vater einzutreten. Dabei konnen
keine raschen oder spektakularen
Lésungen angestrebt werden. Viel-
mehr werden mit den Familienmit-
gliedern Handlungsspielraume
innerhalb der bestehenden Le-
benswelt ausgel otet und es wird —
im Spannungsfeld zwischen Frei-
willigkeit und Kontrolle — ver-
sucht, Veranderungen im Dialog
und nicht durch strafrechtliche
Maf3nahmen zu erzielen.
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(Re-)Migration

und familiare Krise

Systemische Beratung in einem fundamentalistischen Kontext

Lorenz Lunin

Schulér ztli cher-Schul psychol ogischer Dienst der Sadt Zirich

Zur Uberweisung

Von der Situation von Sara und ihrer
Familie erfahreich durch die schriftli-
che Anmeldung der Lehrerin beim
Schulpsychol ogischen Dienst der Stadt
Zurich. Sie schreibt:

S. ist ein sehr sensibles Mé&dchen
mit einer grofRen Anpassungsbereit-
schaft. Sie wirkt in der Schule oft
schwermditig und traut sich wenig zu.
Ihre Leistungen sind, insbesondere im
mathematischen Bereich, entspre-
chend schwach. DieElternerziehensie
mit grof3er Strenge. Der Vater ist Mis-
sionar und zlichtigt sie korperlich. Die
Eltern winschen eine Abklarung in
Bezug auf die schulischen Leistungen,
ich denke mir aber, dassihre Probleme
tiefgriindigere Ursachen haben (auch
inder Familie). Ich hoffe, mit einer Ab-
klérung in beiden Fragen Hilfe zu be-
kommen und Erfolge fur S. zu errei-
chen.

Neben vielen Fragen tauchen beim
Uberfliegen der Anmeldung Gefiihle
von Unbehagen und Widerwillen auf.
Die Schlusselworte sind Missionar,
Strenge, korperliche Ziichtigung. Die
Assoziationen: Sekteneltern als Téter,
ein Méadchen als Opfer religiés mo-
tivierter Misshandlung und Indoktri-
nation. Wer ist zustéandig: der Schul-
psychologische Dienst, die Jugend-
und Familienhilfe oder die Vormund-
schaftsbehtrde? (Zur Erléuterung fur

L. Lunin, lic. phil., Schulérztlicher-Schulpsy-
chologischer Dienst der Stadt Zirich, Parkring 4,
CH-8027 Zurich

Nichtschwei zerinnen und Nichtschwei-
zer: In der Schweiz ist die Jugend- und
Familienhilfe organisatorisch getrennt
von der Vormundschaftsbehorde.) Ne-
ben dem Unbehagen meldet sich auch
Neugier, und als Motto taucht der Titel
einer Arbeit von Welter-Enderlin (1993)
auf: Partizipation ist wichtiger alsra-
sche Losungen. Auch in diesem Fall
konnten die schulischen Schwierigkei-
ten der Tochter eine TUr zur familiéren
Welt 6ffnen.

Gegenwartige Situation

Herr U. (41, Senegalese) und Frau U.
(37, Schweizerin) sind seit 13 Jahren
verheiratet und leben mit ihrer Tochter
S. (10) und drei S6hnen T. (9), U. (7)
und A. (5) in einer 4-Zimmer-Woh-
nung in einem Zircher Vorort. Beide
Eltern sind Mitglieder einer funda-
mentalistischen  Glaubensgemein-
schaft evangelikaler Ausrichtung. Bis
vor 2 Jahren lebte die Familie im Se-
negal, wo der Vater als Missionar und
Priester tatig war. Gemald der Mutter
war die Familiedort gut integriert, und
der Vater genoss grof3es Ansehen. Als
die Familie von einem Mitglied der
Glaubensgemeinschaft eine Wohnung
in Zurich angeboten bekam, kam es auf
Wunsch des Vaters zum Umzug in die
Schweiz. Die Mutter beflrchtete Inte-
grationsschwierigkeiten ihres Mannes
und wolltein Senegal bleiben.

Neben seiner afrikanischen Multter-
sprache spricht Herr U. sehr gut Fran-
zosisch, aber erst bruchstiickhaft
Deutsch. Mit der Migration verband
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Summary

Several important themes of sys-
temic counselling came together in
this case: (1) the (re-)migration of a
bicultural family, (2) child abuse mo-
tivated by religious attitudes and (3)
the search for possibilitiesfor change
and development in a crucible of
contradictory expectations due to
cultural, religiousand attitudinal dif-
ferences. In the wake of migration
and the various coping attempts of
her parents, the oldest daughter got
involved in loyalty conflicts within
her family aswell aswith her culture
and religion, which endangered her
own personal development. Shewas
referred to the school counselling
unit because of “melancholy” and
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(Re-)migration and family crisis.
Systemic counselling in a fundamentalist context

learning difficulties. Although she
wasabused by her father, shestill felt
close to him and was preoccupied
because of his growing isolation.
Therefore, the counsellor first had to
seek the cooperation of the father
who was vilified by his surround-
ings; at the same time the counsellor
tried to be a credible personality for
the mother without forming a coali-
tion with her against the father. No
rapid solutions could be sought in
thiscase. Therange of freedom with-
inthe existing living context was ex-
plored together with the family
members. Changeswereinitiated us-
ing dialogueinstead of punitive steps
and finding a balance between re-
spect for the family’s autonomy and
protective controlling.

Herr U. dieAbsicht, seine Téatigkeit als
Priester und Missionar der evangelika-
len Glaubensgemeinschaft fortzuset-
zen. Von der Zircher Gruppierung
wurde er jedoch nicht sofort als Pries-
ter akzeptiert und erhielt auch sonst
keine Position zugesprochen, die ihm
angemessen erschien. Herr U. schloss
sich darauf einer radikaleren Splitter-
gruppe an, die ihn in seiner Berufung
als Missionar unterstiitzte.

Religiose Inhalte nehmen im Alltag
der Familie eine zentrale Stellung ein.
GemaR3ihrer religidsen Uberzeugung le-
ben die Eltern eine traditionelle Rollen-
teilung. Der Ehemann widmet sich dem
Bibelstudium, Gebeten und Missions-
gangen, seiner Frau obliegen die Berei-
che Haushalt, Erziehung und Schule.

Problembeschreibungen
Sichtweise von Frau U.
Zur Paarbeziehung. Frau U. winscht

sich, dass ihr Mann eine regulére Ar-
beit annimmt, um seiner Rolle als

Erndhrer gerecht zu werden und um
nicht von der Fursorge abhangig zu
sein. Im Verlauf der Gesprache be-
zeichnet sie ihren Mann seit dem Um-
zug in die Schweiz a's zunehmend de-
pressiv und kontrollierend. Anderer-
seits kdnne er auch sensibel und char-
mant sein. Den Ursprung seiner De-
pressivitét sient Frau U. in der man-
gelnden Anerkennung, die ihm hier
entgegengebracht wird. Wenn er sich
as , Prophet Gottes* fihle, zeige er
sich stolz und belehrend. Sieht er seine
religiésen Prinzipien zugunsten einer
blofRen Anpassung an weltliche Gege-
benheiten verraten, werdeer jéhzornig.
Frau U. erlebe die Situation al's so be-
lastend, dass sie schon an eine Tren-
nung gedacht habe.

Zur Erziehungssituation. Nach lange-
rer Zeit der Duldung lehnt Frau U. die
Korperstrafen ihres Mannes (Peit-
schenschlage auf das nackte Gesal3 der
Kinder) zunehmend ab. Er, der von sei-
nem Vater in gleicher Weise geschla-
genwurde, |eitet die Notwenigkeit von

Korperstrafen direkt aus Bibelstellen
wie ,, Wer seine Rute schont, hasst sei-
nen Sohn, aber wer ihn liebt, der ziich-
tigt ihn bei Zeiten* ab. Seit ihr A. (der
Jingste) erzéhlte, er bekomme ein
»gutes Gefiihl im Schnébeli“ (= Penis),
wenn ihn der Vater schlage, furchtet
FrauU., dassdieKinder durch die Kor-
perstrafen vom Vater ,pervers* oder
die Jungen , homosexuell“ werden
konnten. Noch beunruhigender alsdie
Schlagewird fur Frau U. dieimmer ra-
dikalere religitse Haltung ihres Man-
nes gegentiber den Kindern. Er versu-
cheallefremden Einflusse fern zu hal-
ten. Zum Beispiel untersage er den
Kontakt zu anderen Kindern, und in
gesundheitlichen Fragen vertraue er
mehr auf Gott als auf die Medizin.

Zur schulischen Stuation. Wahrend
Frau U. der Schule und Ausbildung ei-
nen hohen Stellenwert beimisst, sehe
Herr U. in seinen Nachkommen ,, Kin-
der Gottes’, die sich dessen Fihrung
anvertrauen mussten. Er teile die Be-
denken beziiglich der Schulleistungen
von S. deshab nicht. Frau U. empfin-
de S. alsunselbststandig und fiihre mit
ihr taglich Auseinandersetzungen be-
zlglich der Hausaufgaben.

Sichtweise von Herrm U.

Zur Stuation in der Schweiz. Herr U.
mache sich grofie Sorgen Uber die kul-
turellen Einflisse, denen er seine Frau
und seine Kinder hier ausgesetzt sieht
(Werbung, freiziigige Mode, Filme,
Drogen ...). Er fuhle sich isoliert und
leidet unter dem ausgebliebenen Pre-
stige. Zudem gehe er davon aus, dass
»Gott ihn in Europa mit Geld verse-
hen* werde. Als Richtschnur in alen
Bereichen gelte ihm das Wort Gottes
aus der Bibel, das absolut wortlich zu
nehmen sei. Dieses habe fur ihn den
Status universeller und zeitloser Giil-
tigkeit.

Zur Paarbeziehung. Herr U. erlebt sei-
ne Frau, die ihm friher allen Respekt
entgegengebracht hat, seit dem Umzug
alskomplett verandert. Diesen Wandel
empfinde er als Verrat gegentiber den
christlichen Vorgaben und dem von
seiner Frau in Afrika abgegebenen
Heiratsversprechen. Er soll ,, Haupt der
Familie" sein, seine Frau hat sich ihm
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unterzuordnen, seine Weisungen ent-
gegenzunehmen, zu gehorchen und
nicht zu diskutieren. Es verletze ihn,
dass seine Frau ihn auffordere, einer
weltlichen Arbeit nachzugehen. Er
splre daraus, wie wenig Gewicht sie
seiner Mission und seinen Idealen ge-
be. In Afrika habe er sie als verunsi-
chert kennen gelernt. Bei ihm habe sie
Sicherheit gefunden. Jetzt vertraue sie
nicht mehr ihm, sondern lasse sich von
anderen beeinflussen.

Zur Erziehungssituation. Kinder, so
sagt Herr U., werden in Slinde geboren
und brauchen Kontrolle; je jlnger sie
sind, desto mehr. Damit sie den Res-
pekt vor den Eltern nicht verlieren, sei-
en K orperstrafen wichtig. Kinder miiss-
ten mit der Peitsche geschlagen wer-
den, weil die Hand fir Zartlichkeiten
bestimmt sei. Das Verhalten seiner
Frau empfinde er asunloyal, weil sie
die Kinder —im Gegensatz zu friher —
nicht mehr schlage.

Sichtweise von S.

Zur familiaren Stuation. S. denkt mit
Heimweh an die Zeitim Senegal. Wie-
derholt formuliert S. den Wunsch, dass
ihre Eltern beieinander bleiben. Im Fa-
miliensystemtest (Gehring 1992) stellt
sie bel der Frage nach der typischen
Représentation zwel weit entfernte
Subsysteme auf: Eines besteht aus
ihrem Vater und ihr, das andere aus ih-
rer Mutter und den Bridern. Die mit
Abstand méchtigste Figur stellt dabei
ihre Mutter dar. S. kommentiert: ,, Ich
gehore zu Papi, meine Bruder zu Ma-
mi. Mami ist netter zu meinen Bridern.
Am Abend gibt Mami ihnen mehr Kiis-
se. Ich gebe Papi am meisten Kiisse.”

Auf die Frage, wiesiesich diefamili&
re Situation wiinschen wirde (Ideale
Représentation), stellt sie beide Eltern
nebeneinander und hierarchisch auf die
gleiche Stufe. Dann entfernt sie ihre
Bruder von der Mutter und stellt sich
selbst neben diese.

Wiederholt kommt sie auf die
Schlége des Vaters zu sprechen. So er-
zéhltsie: , Mein Vater will, dassich das
Zimmer aufrédume. Das tue ich dann.
Dann spiele ich weiter, und es gibt
wieder Unordnung. Dann holt mein
Papi ein Ding, dasist gefahrlicher als
ein Secken, und gibt mir Schlége auf
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den Po. Mein Vater liebt mich trotz-
dem.”

Zumreligiosen Kontext. S. identifiziert
sich stark mit der religidsen Weltsicht
ihrer Eltern, insbesondere mit derjeni-
gen des Vaters. In der Schule beginne
sie ebenfalls zu missionieren, erzéhle
anderen Kindern, sie sei Christin, sie
liebe Jesus, und nur Christen kdmenin
den Himmel.

Zur schulischen Stuation. S. fuhlesich
in der Klasse gut integriert, beklagt
sich jedoch, von der Lehrerin wegen
ihrer Schwierigkeiten manchmal unge-
recht behandelt und blof3gestellt zu
werden.

Bisherige Losungsversuche
und Veranderungsanliegen

Frau U.’s Suche nach Hilfe innerhalb
der Glaubensgemeinschaft schlug fehl,
daes zu einem Streit kam und Herr U.
sich darauf der erwéhnten Spittergrup-
pe anschloss. Als Frau U. nach einem
Ehestreit ihre Eltern aufsuchte, die
ebenfalls Mitglieder derselben Glau-
bensgemeinschaft sind, verurteilten
diesezwar die harten Korperstrafenih-
res Schwiegersohnes, vertraten aber
sonst seine Haltung und rieten ihr, zu
beten und ihren Mann zu akzeptieren.
Ebenso scheiterte ein Vermittlungsver-
such beim Beratungsdienst der Evan-
gelischen Landeskirche, weil Herr U.
ein Paargespréch ablehnte.

Frau U. spielt immer wieder mit
dem Gedanken einer Trennung, flrch-
tet aber, darin weder von ihrer Glau-
bensgemeinschaft noch von ihren El-
tern unterstiitzt zu werden.

In den ersten beiden Gespréchen
aufert siefolgende Veranderungsanlie-
gen: Frau U. winscht sich die Nahe,
die in Afrika zu ihrem Mann bestand,
zuriick, moéchte sich jedoch nicht mehr
so unterwerfen. Am meisten leidet sie
unter der Verscharfung der religidsen
Prinzipien, die ihr Mann durchzuset-
zen versucht. Sieist zudem nicht mehr
bereit, die Korperstrafen ihres Mannes
Zu dulden. Durch die Aufnahme einer
Arbeitstétigkeit ihres Mannes erhofft
siesich eine Offnung und bessere Inte-
gration. Siedenkt selbst Uber einen be-
ruflichen Wiedereinstieg nach. Fir die
Kinder wiinscht sie sich neben einer re-

ligibsen Erziehung auch eine gute
schulische und berufliche Aushildung.
Herr U. versucht die Schwierigkei-
ten, diein Zusammenhang mit der Mi-
gration auftauchen, durch eine Verstér-
kung der Strategien zu l6sen, die sich
im Senegal als erfolgreich erwiesen
haben. Kernanliegen sind, seine Beru-
fung und Tétigkeit als Missionar trotz
widriger Umstande nicht aufzugeben,
seine Frau zu bewegen, ,wieder auf
den richtigen Weg zuriickzufinden®,
und eine seiner Auslegung der Bibel
entsprechende Erziehung der Kinder.
S. versucht die Schwierigkeiten
durch mehrfache Anpassung zu bewél -
tigen: Durch eine grol3e Verantwor-
tungstibernahme ihren jingeren Bru-
dern gegenuber verhilft sie der Mutter
zu gewissen Freirdumen. Ihrem Vater
passt sie sich durch Ubernahme seiner
religiosen Prinzipien an. Hilfssignale
sendet sie durch ihre gedriickte Stim-
mung und regressive Verhaltenswei-
sen aus. lhre Anliegen bestehen im
Wunsch einer Wiederannégherung der
Eltern, dem Ende der korperlichen Ge-
walt, einer grofReren Nahe zur Muitter,
einer Verbesserung in der Schule und
mehr Respekt durch die Lehrerin.

Aspekte der Lebens-
und Paargeschichte

Frau U. wuchs bereitsin der erwahnten
Glaubensgemeinschaft auf. Sie ist die
dltere von 2 Tochtern. Im Unterschied
zu ihrer Schwester war sie en
angepasstes Kind. Beide erhielten oft
Korperstrafen (z.B. Schlidge mit dem
Teppichklopfer). Sie hat sich schon als
Médchen fur Afrika interessiert und
hatte den Wunsch, diesen Kontinent
einmal zu bereisen. Nach einer kauf-
mannischen Lehre besuchte sie eine
Missionsschulein Frankreich undreiste
als Erndhrungsberaterin nach Senegal,
um . die Gute Nachricht* zu verbreiten.

Herr U. wuchs als éltestes von 5
Kindern einer wohlhabenden senega-
lesischen Kaufmannsfamilie in einer
grofReren Stadt auf. Religionwar in sei-
ner Herkunftsfamilie kaum von Be-
deutung. Zu seinem Vater hatte er ,, nur
eine Beziehung Uber Strafen”. Er hat
ihn dafir gehasst, ist ihm jetzt jedoch
dankbar.

Waéhrend des Geographiestudiums
in Senega fand er den Anschluss an



die genannte Glaubensgemeinschaft.
Er hatte verschiedene Eingebungen,
engagierte sich immer stérker fur die
religitse Gruppierung, brach das Stu-
dium kurz vor Abschluss ab und wur-
deim Wohnort seiner Eltern Priester.

Zur Paargeschichte. Frau U. kam als
Erndhrungsberaterin in die Gemeinde
ihres Mannes. Beide waren fasziniert
voneinander. Sie von dem stattlichen
schwarzen Priester mit seiner grof3en
Uberzeugungskraft, Selbstsicherheit
und seinem Charme, er von der weif3en
Frau aus Europa, diefur ihren Glauben
nach Afrika gekommen war. Im frem-
den Kontext orientiertesich Frau U. in
religiésen und gesellschaftlichen Fra-
gen an ihrem Mann. Den religitsen
Geboten entsprechend, heirateten sie
rasch. Frau U. fuhlte sich auch nach der
Geburt der 4 Kinder in der Verwandt-
schaft gut aufgehoben und von einem
weiten sozialen Netz unterstiitzt.

Begegnung mit Mutter
und Tochter

Auf meine schriftliche Einladung an
die Elternund S. erscheint Frau U. mit
Tochter S. alein. Frau U. wirkt im
Erstkontakt gedriickt, vorsichtig und
gibt sich sehr angepasst. Sie sitzt mit
gesenktem Kopf, schaut mich von un-
ten an und spricht leise. Obwohl sie
immer wieder betont, dass sie nur die
Schulsituation von S. thematisieren
will, kommt sie unweigerlich auf die
familidre Situation zu sprechen. Es
wird rasch deutlich, dasssiesichin ei-
ner sehr belastenden Lage befindet.

S. hat mir drucklos die Hand gege-
ben und nur fluchtig Blickkontakt auf-
genommen. Nun sitzt sie versunken
und ohne aufzuschauen auf ihrem
Stuhl. Wéhrend die Mutter immer of-
fener spricht, 18sst sich S. auch Uber be-
hutsame Fragen kaum ins Gespréch
bringen. Als die Informationen der
Mutter Uber die familidre Situation in-
timer und die Klagen deutlicher wer-
den, scheint sich S. immer unwohler
zu fuhlen. Ich frage sie, ob sie in der
Spielecke spielen mochte. Sie nimmt
dasAngebot dankbar an. Frau U. schil-
dert die Familiensituation sowie ihre
Sorge um den psychischen Zustand ih-
res Mannes und stellt einen méglichen
Zusammenhang zwischen den Schul-

schwierigkeiten und der familiéren Si-
tuation her. Ich forciere die Themati-
sierung der Schwierigkeiten in ihrer
gegenwartigen Lebenssituation nicht.
Dazu wird ein Einzelgespréach mit der
Mutter passender sein. Ich mochte
auch nicht, dass Frau U. esbereut, sich
Zu welit gedffnet zu haben. So struktu-
riere ich das Gesprach mit konkreten
Fragen zum aktuellen Lebenskontext.
Dabei wird deutlich, dass sich Frau U.
erstmals in eine andere, nichtchristli-
che Welt vorwagt gegen den erklarten
Willen ihres Mannes, der sie vor den
Gefahren einer schulpsychologischen
Abklarung warnte. Zum Schluss bitte
ich S, diesichinzwischenin ein Spiel
vertieft hat, zu uns. Sie wirkt ent-
spannter und nimmt meine Einladung,
aleine zu mir zu kommen, gerne an.
Frau U. entschuldigt sich, mir so viel
Privates und Belastendes erzahlt zu
haben. Sie betont, im Weiteren nicht
Uber sich, sondern Uber die Schul-
schwierigkeiten von S. sprechen zu
wollen.

S. kommt fréhlicher alsin der ersten
Begegnung zur Einzelsitzung. Sie
nimmt Blickkontakt auf, [achelt mich
an und wirkt in Mimik und Gestik le-
bendiger. Sie zeigt mehr Eigeninitiati-
ve und ein grof3es Mitteilungsbedirf-
nis. Ihre Sichtweise unterscheidet sich
in vielem von derjenigen der Mutter.
Sie fUrchtet zwar die Schlége des Va
tersund leidet stark darunter, fihlt sich
ihm aber ndher als der Mutter, die sie
oft als kontrollierend und nérgelnd er-
lebt.

Frau U. nitzt die Ubergénge, wenn
sieihre Tochter abholt, zur Darlegung
weiterer Probleme. Nach der ersten
Sitzung Ubergibt sie mir einen ver-
schlossenen Brief folgenden Inhalts:

Sehr geehrter Herr Lunin!

Vielen Dank fur Ihre Fursorge fur S.

Wir, d. h. meine Tochter S. und ich, haben heu-
te Nachmittag und auch noch vor dem Bett ge-
hen die Reihen versucht auswendig zu lernen,
dieS. jetzt kénnen muss. Trotzdem wir ungefahr
eine Stunde getibt haben, ist es S. nicht moglich,
alesauswendig zu lernen.

Ich weil3 nicht, wasich tun soll?!

Mit freundlichen GrufZen

Inhalt und Formulierung lassen mich
an ihren religios autoritdren Kontext
denken. Im Brief gibt sie sich ange-
passt, pflichtbewusst und hilflos und
appelliert an eine dullere Macht zur L 6-

sung ihrer Probleme. Mir hat die ande-
reFrau U. besser gefallen, die kdmpfe-
rische, die unter grof?em Druck den
Mut findet, auRerhalb des ihr vertrau-
ten Kontexts Uber ihre Probleme zu
sprechen und aktiv nach neuen Wegen
zu suchen.

Nach der 2. Sitzung mit S. winscht
Frau U., mich kurz alleine sprechen zu
dirfen. Dabei vertraut sie mir an, sie
beflirchte, dass ihr Mann S. sexuell
missbrauche. Die Aussage kommt f(r
mich sehr Uberraschend. Wir vereinba-
ren einen Termin, und ich bitte sie, mir
dann mitzuteilen, aufgrund welcher
Vorfélle oder Anzeichen sie diese Be-
fUrchtung hegt. Dabei geht mir folgen-
de Hypothese durch den Kopf: Frau U.
versucht, durch immer massivere An-
klagen gegenihren Mann ihr Anliegen
einer Trennung vor sich selbst und an-
deren rechtfertigen zu kénnen.

Auftragskarussell

In der Supervision! ergibt sich die
Maoglichkeit, ein ,, Auftragskarussell”
(v. Schlippe u. Kriz 1996) durchzu-
fUhren. Dabei werden zunachst expli-
zite und implizite Auftrége der am be-
raterischen Prozess Beteiligtenim Rol-
lenspiel formuliert. In meinem Fall
sind dies: eine Multter, die ihre gegen-
wartige Situation mit ihrem Mann als
unertréglich schildert, die bisher aber
nur die schulische Situationihrer Toch-
ter besprochen haben mdchte und nun
unerwartet den Verdacht auf sexuellen
Missbrauch ihrer Tochter aul3ert. Eine
Tochter, die im Vater keineswegs ein-
fach nur einen Bosewicht sieht, son-
dern sich ihm oft nahe und der Mutter
gegenuber distanziert fuhlt und deren
grofte Angst darin besteht, dass sich
ihre Eltern trennen konnten. Ein Vater,
der in der Beratung eine Gefahr sieht
und nicht zum Gespréch erscheint. Zu
Wort melden sich zudem die Lehrerin
und ein Vertreter des Jugendsekreta-
riats.

Durch das Rollenspiel wird mir
klar, dassesan der Zeit ist, mit Frau U.
einen expliziten Auftrag auszuhandeln,
der esmir erlaubt, der Besprechung der
familidren Situation den notwendigen
Raum zu geben. Ebenfalls deutlich

1Supervisorinnen waren S. Dinkel-Sieber und
R. Welter-Enderlin
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wird mir, wie unterschiedlich die An-
liegen von S. und ihrer Mutter sind.
Diewichtigste Erkenntnis besteht aber
darin, dass ich durch die Perspekti-
venlibernahme von Herrn U. erlebe,
wie isoliert und bedroht er sich fihlt.
Daraus wachst der Entschluss, ihn er-
neut einzul aden.

Der Versuchung widerstehen,
eine vermeintlich rasche
Losung zu forcieren

Im folgenden Einzelgesprach mit Frau
U. ist zun&chst der Verdacht auf sexu-
ellen Missbrauch Thema. Nachdem
sich Frau U. direkt an S. gewandt und
gefragt hat, obihr die korperliche Nahe
zum Vater nicht zu viel sei, haben sich
ihre Beflrchtungen zerstreut.

Danach kommt es zur Auftrags-
kldrung. Frau U. wirkt erleichtert, dass
nun auch die familidre Situation expli-
zit zum Themawird. Eskommt zu 2 in-
tensiven Gesprachen, in denen ich
mich mit der Sichtweise von Frau U.
identifiziere. Zu meiner Erleichterung
zeigt sie eine klare Haltung betreffend
der Korperstrafen ihres Mannes den
Kindern gegeniber. In Bezug auf das
Auspeitschen treffen wir schliefdlich
folgende Vereinbarung: Frau U. wird
bei sichtbaren Peitschenhieben die
Lehrerin informieren. Diese wird mit
S. die Schulérztin aufsuchen, damit sie
eine Misshandlung dokumentieren
kann und notfallsrechtliche Schrittein
Betracht gezogen werden kénnen. Sie
teiltihrem Mann mit, dass die Auspeit-
schungen Thema in den Gespréchen
bei mir sind.

Dieses Offentlichmachen der Ge-
walt zeigt Wirkung. Frau U. erzahlt er-
leichtert, ihr Mann halte sich seither
zurick und sei im Umgang mit S. vor-
sichtiger.

Mein Verstandnis fir ihre Klagen
und ihreAusbruchwiinsche ausder En-
ge religitser Prinzipien bringen mich
Frau U. nahe. Wiederholt aul3ert sie
Trennungsabsichten. Trotz den im
»Auftragskarussell* gewonnenen Er-
kenntnissen ist fur mich zu diesem
Zeitpunkt die Versuchung grol3, Frau
U. in ihren Autonomie- und Separati-
onsbestrebungen zu unterstitzen. Wa-
re es nicht besser, wenn sie sich von
ihrem ,, despotisch-depressiven* Mann
und von der sektiererischen Gemein-
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schaft 16sen, sich mit ihren Eltern aus-
einander setzen und mit den Kindernin
eine eigene Wohnung ziehen wirde?
Gegen ein Forcieren dieses Prozesses
sprechen die Anliegen von S., die ver-
muteten Anliegen von Herrn U. sowie
AuRerungen von Frau U. selbst. Beim
genaueren Nachfragen zeigt sich Frau
U. einer Trennung gegeniiber ambiva-
lent. Auf die Frage, was sie bel ihrem
Mann halt, kommt Frau U. ausfihrlich
auf die Zeit im Senegal zu sprechen.
Ihrer Beziehung liegt eine lange und
|eidenschaftliche Liebe zugrunde. Bei
ihrem Mann hatte sie gefunden, wo-
nach sie sich gesehnt hatte: Geborgen-
heit und Leidenschaft. Dieses Funda-
ment — auch wenn es aus der Distanz
idealisiert sein mag — stellt einen
»Schatz* dar, den Frau U. nicht leicht-
fertig aufgeben will.

Gegen eine Forcierung der Tren-
nung asvermeintlich ,rasche L 6sung”
spricht auch, dass sich Frau U. auf den
Prozess der Beratung eingelassen hat.
Inkurzer Zeit hat sie Vertrauen gefasst,
wirkt aber angepasst und beeinfluss-
bar. Siewére, scheint mir, rasch bereit,
in mir eine neueA utoritét zu sehen und
einer von mir vorgeschlagenen Ldsung
zuzustimmen (,, Sagen sie mir, wasich
tun soll*), ohne diese mit sich und an-
deren Beteiligten auszuhandeln und
sel bstverantwortlich mitzugestalten.

Begegnung mit dem Vater —
Handlungsspielraume
in fremdem Territorium

Auf meine personliche Einladung per
Telefon erscheint Herr U. zum verein-
barten Termin. Auf der Beziehungs-
ebene finden wir rasch einen guten
Kontakt. Ich verstehe nun besser, was
seine Frau mit seiner gewinnend char-
manten Seite meint. Diese war in mei-
ner Fantasie ob all der disteren Ge-
schichten ganz in den Hintergrund ge-
treten.

Im Gespréch Uber die Korperstra-
fen lerne ich schnell seine kompro-
misslose Seite kennen. Ich versuche,
Herrn U. das Dilemmadarzustellen, in
dem er meiner Meinung nach steht.
Durch die Art, wie er seine Kinder
straft, macht er sich geméal3 dem hiesi-
gen Gesetz strafbar. Aus der Bibel lei-
tet er jedoch den Auftrag ab, die Kin-
der in dieser Weise strafen zu missen.

Daich von seiner Frau weilR, dass das
Paar Schwierigkeiten durch Gebete zu
[6sen versucht, schlage ich Herrn U.
vor, den Dialog mit Gott aufzunehmen,
um so Hilfein diesem Dilemma zu be-
kommen. Herr U. ist einverstanden,
undich binfroh, dassso bereitsder Bo-
gen zum néchsten Gesprach mit seiner
Frau gespannt ist.

Fallverstehen mithilfe
der Supervision

Bel der néchsten Supervision stelleich
den Fall erneut dar. Es wird deutlich,
wie sehr die Migration zu einer Stér-
kung der Mutter fuhrte und welch
grof3en Verlust sie fur den Vater dar-
stellt. Beide versuchen, die Welt des
anderen zu bekampfen, und gehen da-
bei Koalitionen mit den Kindern ein.
Sie mit den Sohnen, er mit der Tochter.
Im Senegal war Herr U. in einer ,,Up-
Position* und Frau U. akzeptierte dies
weitgehend. In der Schweiz hingegen
hat sie ihre Wurzeln, und es sind ihr
viele Ressourcen (z.B. Kenntnis der
Kultur, Sprache, Ingtitutionen ...) zu-
ganglich, die ihrem Mann fremd sind.
Wahrend Herr U. will, dass sie sich
ihm weiterhin unterordnet und sich
ganz in seinen und den Dienst der Fa-
milie stellt, strebt sie eine Neudefiniti-
on der Beziehung im Sinne einer
gleichwertigen Partnerschaft an. Zu-
dem méchte sie nicht mehr nur fir die
Familie da sein, sondern sich auch
selbst weiterentwickeln, eine neue
Form von Eigensténdigkeit erlangen,
wiesiesieauchihren Eltern gegentiber
nie erreichte. So sucht sie Wandel und
Weiterentwicklung, wahrend Herr U.
das, wassichim Senegal bewéhrte, auf
die Schweiz Ubertragen moéchte und
die hiesige Kultur v.a. as Bedrohung
erlebt.

Mir wird geraten, den Fokus auf
den urspringlichen Auftrag einzuen-
gen, namlich bessere Entwicklungsbe-
dingungen fir S. zu schaffen. Eine
Erziehungsberatung bietet gentigend
Raum, verschiedene Themen, auch
Paarkonflikte und deren Auswirkun-
gen auf die Erziehung, aufzugreifen.
Zudemwird vorgeschlagen, den Eltern
aufzuzeigen, dass ihnen die Moéglich-
keit offen steht, die Welt des anderen
weiterhin zu bekdmpfen oder aber eine
Versbhnung zwischen den Welten an-



zustreben, ohnediejewells eigene Welt
derjenigen des anderen opfern zu miis-
sen. DieKinder hétten so die M églich-
keit, in 2 sich ergéanzenden und berei-
chernden anstatt in 2 sich bekampfen-
den Welten aufzuwachsen und diese zu
integrieren: dieWelt desVatersund der
Mutter mit ihren afrikanischen und
schweizerischen Wurzeln, mit Religi-
on und Bildung.

Gesprache mit den Eltern —
Versuch, im Nachhinein
Allparteilichkeit herzustellen

Gleich zu Beginnteilt mir Herr U. mit,
seine Kinder nicht mehr mit der Peit-
sche zu schlagen. Er begriindet dies mit
Bibelzitaten, denen er entnimmt, dass
v.a. jungere Kinder , auf korperliche
Zichtigung® angewiesen sind, wah-
rend man mit dteren Kindern bereits
sprechen kann. Ich halte diesfur einen
~weisen Entschluss®.

Herr U. beklagt, dass er sich hier
von seiner Frau verraten fiihle. Sie be-
klagt sich Uber den Druck, den er aus-
Ube und den sie kaum noch aushalte.
Ich greifeauf ein VVorgehen zuriick, das
ich von Welter-Enderlin (1996) kenne,
und bitte die Mutter um Erlaubnis,
mich zun&chst ganz auf die Seite des
Vaters stellen zu darfen, um seine
Sichtweise besser zu verstehen, und
dann auf ihre Seite zu wechseln. Die
Stimmung entspannt sich, und auf-
merksam folgen sie den Ausfiihrungen
des anderen. Beide kommen auf die
gltickliche Zeit in Afrika zu sprechen,
auf ihre Zukunftsangste und Wiinsche,
und darauf, welche Unterstiitzung sie
sich voneinander erhoffen. Daran l&sst
sich in einem Schlusskommentar gut
mit deninder letzten Supervision erar-
beiteten Thesen anknipfen. Herr U. er-
klért sich zu Veranderungen bereit,
wenn sie innerhalb seines Glaubens
maoglich seien.

Ich wiirde die Eltern gernein einer
Reihevon Gespréachen darin begleiten.
Wéhrend Frau U. sofort zustimmt,
meint Herr U., er sehe zwar ,,meine
Kraft“, mochte sich den Vorschlag je-
doch Uberlegen. Wir vereinbaren 2 Ge-
spréche: eines mit den Eltern, und ein
zweites zur schulischen Situation mit
der Lehrerin.

Im néchsten Gespréch ist die Stim-
mung gleich zu Beginn entspannter.

Beide erzdhlen, wie gut ihnen gemein-
same Ferien, die sie kurz zuvor im
Ausland verbrachten, getan haben. Fir
Herrn U. entfiel der Druck, eine ,rich-
tigeArbeit* suchen zu miissen, Frau U.
genoss die Zeit mit ihrer Tochter ohne
Schulprobleme. Das Gespréch verlauft
angeregt, und ich denke, die Vereinba-
rung des néchsten Termins sei nur eine
Formsache. Am Ende des Gesprachs
binichverwirrt, asHerr U. sagt, er ha-
be die Gespréche zwar sehr geschétzt,
konne sich aber nicht vorstellen, regel-
maldig zu kommen, daich nicht auf ei-
nem ,, christlichen Fundament® stehe.
Frau U. mdchte auch ohne ihren Mann
zu den Gesprachen kommen, womit
Herr U. einverstanden ist. Diesist mir
nicht angenehm. Ich befirchte, dieein
Stick weit erreichte , Allparteilich-
keit" so auf Dauer nicht aufrechterhal-
ten zu kdnnen. Da oft nicht formale
Kriterien, sondern Prozesse des Aus-
handel ns der Rahmenbedingungen von
Bedeutung sind, schlage ich vor, dass
wir uns — neben einem Gesprach mit
der Lehrerin —in 3 Monaten zu einem
weiteren Gespréach treffen, um zu se-
hen, wie die Situation dann aussieht.
Damit sind beide einverstanden.

Drei Monate spéter ist die Stim-
mung deutlich gespannter. Hauptstreit-
punkt ist nach wie vor die Frage, ob
Herr U. eine regulére Arbeit suchen
soll. Die Argumente beider haben sich
nicht verandert. Neue Perspektiven
aber zeigen sich, indem Herr U. nicht
dagegen ist, dass seine Frau eine Teil-
zeitstelle sucht. Herr U. selber will zz.
keine Arbeit suchen, weil er glaubt,
dassihn Gott —wenn er und seine Frau
geniigend beten — in n&chster Zeit (in
far mich mysteritser Weise) mit Geld
beschenken wird. Frau U. hdlt dies
ebenfallsflir moglich. Erhieltensieden
erhofften , Geldsegen“, wirde er ein
»Gebetszentrum” einrichten, und eine
Teilzeitstelle fur Frau U. wirde sich
erlbrigen. Wiederum versuche ich
Verénderungen nachzugehen, die sich
innerhalb des bestehenden Glaubens-
systems erzielen lassen. So lésst sich
folgendes Vorgehen aushandeln: Tritt
der erhoffte Geldsegen in den néchsten
3 Monaten ein, wird Herr U. seinen
Plan verwirklichen und ein Gebetszen-
trum einrichten. Wenn nicht, ist dies
ein Zeichen Gottes, dass Herr U. , ei-
nen Umweg" Uber eine Arbeit nehmen

sollte und Frau U. eine Teilzeitstelle
suchen konnte. Beide sind mit dem
Vorschlag zufrieden. Das Gespréch en-
det in herzlicher Weise. Ich teile den
Eltern mit, dassich mich freuen wiirde,
von ihnen zu horen, wie sich die Din-
ge entwickeln.

Veranderungen
im schulischen Kontext

Im schulpsychologischen Kontext
kommt es nicht selten zu einer wech-
selseitigen Schuldzuweisung: Die
Schulesieht in der familiéren Situation
»tiefer liegende Ursachen® fir schuli-
sche Probleme (s. Anmeldung), die El-
tern wiederum machen das schulische
Umfeld fur die Schwierigkeiten ver-
antwortlich. In einem solchen , Ge-
richtskontext* (Buchholz u. Seide
1995) hofft jede Seite, den Schulpsy-
chologen von der , Richtigkeit ihrer
Annahmen zu Uberzeugen und ihn
dafiir zu gewinnen, bei der ,, Gegensei-
te" die gewlinschten Veranderungen
herbeizufUhren. Im Fall von S. ent-
wickelten die Eltern eine gewisse
» Problem- und Hilfsakzeptanz* (Buch-
holz u. Seide 1995) und damit eine Ver-
anderungsbereitschaft. Der Lehrerin
war nicht bewusst, dass S. ihr Verhal-
ten zeitweise als blof3stellend erlebte.
DasieS. asein ,sensibles Méadchen*
wahrnahm, betonteich die Wichtigkeit
eines ricksichtsvollen Umgangs. Die
Lehrerin teilte meine Erfahrung, dass
sich S. in der Zweiersituation 6ffnet
und interessiert mitarbeitet. Im Einver-
sténdnismit den Eltern erklartesiesich
bereit, S. 10 Nachhilfestunden zu er-
teilen. Zum Zeitpunkt desvereinbarten
Gesprachs mit den Eltern, S. und der
Lehrerin hatten bereits Nachhilfestun-
den stattgefunden, was — wie ge-
winscht — die Beziehung zwischen der
Lehrerinund S. in positivem Sinnever-
andert hatte. Auch wahrend der Schul-
stunden gelang es der Lehrerin nun
besser, auf S. einzugehen.

Im Elterngespréch beklagte sich
Frau U. Uber die grol3e Unselbststén-
digkeit von S., die ihre Hausaufgaben
nie von sich aus mache. Die Lehrerin
schlug ein Verstarkungsprogrammvor,
daswir bei einem anderenKind erfolg-
reich durchgefihrt hatten. S. begriifite
den Vorschlag, die Hausaufgaben zu-
nachst fir 2 Wochen selbststandig zu
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Fazit fir die Praxis

Wer in einer Einrichtung der psycho-
sozialen Grundversorgung arbeitet,
kennt dies gut: Uber Telefonate oder
\orgesprachewird er zumTréger ver-
traulicher Informationen, und er er-
fahrt unheimliche Geschichten, die
den Verdacht auf physische oder psy-
chische Misshandlung nahe legen.
We im beschriebenen Fall entsteht
rasch ein Handlungsdruck, und die
Vielfalt von Themen wie Migration,
bikulturelle Ehe, Zugehorigkeit zu ei-
ner fundamentalistischen Glaubens-
gemeinschaft und korperliche Miss-
handlung kénnen dazu verleiten, die
Fallverantwortung nur partiell wahr-
zunehmen, v.a. auf dem Hintergrund
des eng umschriebenen Auftrags der
Institution in Zeiten knapper offent-
licher Ressourcen. Die Versuchung ist
gro3, den Familienmitgliedern fir
einzelne Problembereiche rasch an-
derelnstitutionen (z. B. das Jugendse-
kretariat, die Beratungsstelle fur bi-
kulturelle Ehen oder eine mit Sekten-
fragen vertraute Paartherapeutin) zu
vermitteln oder bei , Widerstanden*
an die Vormundschaftsbehdrde her-
anzutreten. Dabel besteht die Gefahr,
dass aus einer ,, Multiproblemfami-
lie* eine , Multiinstitutionsfamilie®
wird. Es folgen dann Probleme, die

machen. Nur auf ihren Wunsch sollte
ihr die Mutter helfen. Bei gemachten
Hausaufgaben klebte die Lehrerin ei-
nen Stern auf ein Kontrollblatt. S. er-
reichte die mit ihr festgelegte Anzahl
Sterneflr eine Belohnung problemlos.
Sie winschte sich, die Lehrerin in die
Familie zu einem afrikanischen Mittag-
essen einzul aden.

Insgesamt erwiesessich alsrichtig,
die schulischen Schwierigkeiten paral -
lel zu den familidren ernst zu nehmen
und Brlicken zwischen Schule und El-
ternhaus zu bauen. So besuchte Herr
U. nach dem Elterngespréch auf Einla-
dung der Lehrerin eine Theaterauf-
fUhrung der Klasse und erzahlte mit
stolz, wie gut S. gespielt habe.
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nicht mehr mit den urspringlich ge-
schilderten Schwierigkeiten zu tun ha-
ben. Seentstehen durch I nteraktions-
prozesse der Familie mit unterschied-
lichen Institutionen und durch solche
zwischen den I nstitutionen selber (Le-
vold 1995).

Im Unterschied dazu wird im ge-
schilderten Fall versucht, trotz viel
Unbekanntemund Fremdemnicht von
einem ,, Soezialfall“ auszugehen. Im
Gesprach mit den Klienten wird nach-
vollziehbar, wie die (Re-)Migration zu
Rissen in einer vom Paar zuvor sehr
homogen konstruierten Wrklichkeit
fiihrt. Durch diesen Ubergang muss
eine neue Balance zwischen den Po-
len des Festhaltens an Bewahrtem
und der Offnung gegentiber Neuem,
wie auch zwischen dem Aufgehoben-
sein in kollektiven Srukturen und ei-
ner autonomen, individuellen Ent-
wicklung gefunden werden (Welter-
Enderlin 1996). Dazu gehort auch die
Klarung der Rollen- und Machtver-
haltnisse zwischen Mann und Frau.
Fundament dazu bildet die wechsel-
seitige Faszination der Partner. Die
Religiositat des Vaters wird dabei
nicht nur als Hindernis einer notwen-
digen Anpassung betrachtet, sondern
auch alsRessource. Der durch die Be-
ratung zur Verfigung gestellte Rah-
men flr einen ,, aulReren” Dialog zwi-

Acht Monate spater. Die Eltern arbei-
ten jetzt stundenweise in einer von ei-
ner weniger radikalen religitsen Grup-
pierung getragenen I nstitution. Frau U.
mochte sich von ihrem Mann trennen,
aber auf keinen Fall scheiden lassen.
Gemeinsam planen sie eine langere
Reise in den Senegal. S. macht schu-
lisch Fortschritte und wirkt |ebhafter
und offener. In der Beratung erweist
sich der Vergleich der Situation desVa-
tersmit der biblischen Figur von Jakob
as hilfreich. Auch dieser blieb in
Agypten seinem Glauben treu, war je-
doch zu Anpassungen an die agypti-
sche Kultur bereit.

schen den Eltern soll den Kindern den
Weg zu einem ,, inneren” Dialog zwi-
schen der kulturellen, religiésen und
familiaren Welt des Vaters und der
Mutter offen halten. Dadurch wird
versucht, den Kindern eine eigenstan-
dige Identitatsentwickliung zu ermog-
lichen, wobei sie die verschiedenen
Welten integrieren und auch differen-
zZierenlernen. Allparteilichkeit stehtin
diesem Snneim | nteresse der Kinder.

Am Ver stehensprozess waren viele
Personen und Institutionen beteiligt
(z.B. Supervisorinnen, Schularztin,
Jugendsekretariat, infoSekta?). Ent-
scheidend fir den Gang der Beratung
war aber, dassder zentrale Ansprech-
partner fur die Familie eine einzige
Person war. Diese hatte auch in einer
anderen Institution arbeiten kdnnen.
Damit wurde die Entstehung ematio-
naler Bezlige erleichtert, waseinewe-
sentliche Voraussetzung fir den wei-
teren \erlauf des Beratungsprozesses
ist. Am Schluss dieses ersten Teils ei-
ner Beratung stand keine ,, Losung* ,
aber das Vertrauen, dasssich die Fa-
milienmitglieder bel Schwierigkeiten
auf weitere Gesprache und auf das
Aushandeln von anstehenden Schrit-
ten einlassen werden.

2\/erein Informations- und Beratungsstelle fur

Sekten- und Kultfragen, Zurich
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