
Einklapp links 1Einklapp rechts 1 TitelRückseite

Carl-Auer Verlag

Corina Ahlers Susanne Altmeyer  Eia Asen 
Renate Blum-Maurice Ulrike Borst  Wiltrud 
Brächter  Barbara Bräutigam  Michael B. 
Buchholz  Wolfgang Budde  Filip Caby  Luc 
Ciompi  Ulrich Clement  Klaus G. Deissler  
Angelika Eck  Andreas Eickhorst  Günther 
Emlein  Dörte Foertsch  Peter Fraenkel  Tho-
mas Friedrich-Hett  Frank Früchtel  Werner 
Geigges  Michael Grabbe  Peter Hain  Beng-
ta Hansen-Magnusson  Ernst Hansen-Mag-
nusson  Reinert Hanswille  Jürgen Hargens  
Christian Hawellek  Thomas Hegemann  
Bruno Hildenbrand  Joachim Hinsch  Kathari-
na Hinsch  Wolfgang Jansen  Ingrid Keller-
mann  Sabine Kirschenhofer  Rudolf Klein  
André Kleuter  Heiko Kleve  Jürgen Kriz  
Friedebert Kröger  Rudolf Kronbichler  Matt-
hias Lauterbach  Tom Levold  Jürg Liechti  
Wolfgang Loth  Kurt Ludewig  Matthias Mül-
ler  Matthias Ochs  Cornelia Oestereich  Jür-
gen Pfitzner  Günter Reich  Kersten Reich  
Rüdiger Retzlaff  Wolf Ritscher  Bernd Roedel 
 Dominik Rosenauer  Wilhelm Rotthaus  

Gerhard Dieter Ruf  Günter Schiepek  Hans 
Schindler  Arist v. Schlippe  Gunther Schmidt 
 Jochen Schweitzer  Rainer Schwing  Bern-

hard Trenkle  Felix Tretter  Cornelia Tsirigotis 
 Manfred Vogt-Hillmann  Elisabeth Wagner  

Renate Weihe-Scheidt  Jan Weinhold  Betti-
na Wilms  Michael Wirsching  Ferdinand 
Wolf  Lorraine Wright

Die Autorinnen 
und Autoren:

Die Herausgeber:

Tom Levold, Studium der Sozialwis-
senschaften, Psychologie und Völ-
kerkunde; Lehrtherapeut, Lehren-
der Supervisor und Lehrender Coach 
(SG). Nach langjähriger Tätigkeit in 
Bereichen der Jugendhilfe seit 1989 
in freier Praxis als Systemischer The-
rapeut, Supervisor, Coach und 
Organisationsberater tätig. Mitbe-
gründer und Mitglied des Grün-
dungsvorstands der Systemischen 
Gesellschaft. Zahlreiche Veröffentli-
chungen zur Theorie und Praxis 
Systemischer Therapie und Bera-
tung. Mitherausgeber der Zeit-
schrift „Kontext“, Begründer und 
Herausgeber von „systemagazin – 
Online-Journal für systemische Ent-
wicklungen“.

Michael Wirsching, Prof. Dr. med.; 
nach Habilitation bei Helm Stier-
lin in Heidelberg Professur bei Horst-
Eberhard Richter in Gießen. Seit 
1989 Lehrstuhl für Psychosomati-
sche Medizin und Psychotherapie 
an der Universität Freiburg i. Br.; 
Gründer und langjähriger Vorsit-
zender der Deutschen Arbeitsge-
meinschaft für Familientherapie 
(DAF, Vorläufer der DGFS). Gastpro-
fessor an den Universitäten Shang-
hai, Peking, Hanoi, Hue und Isfahan. 
Mitherausgeber der Zeitschriften 
Family Process und Family Systems 
Medicine.

Das große
Lehrbuch

Vorankündigung

Tom Levold/Michael Wirsching (Hrsg.)
«�Systemische Therapie und Beratung
Das große Lehrbuch
ca. 700 Seiten, Gb, 2013

Subskriptionspreis bis zum Erscheinen: 
€ (D) 69,–/€ (A) 71,–
danach: € (D) 84,–/€ (A) 86,40
ISBN 978-3-89670-577-8

Angebot zur Subskription

©
 jo

hn
y 

sc
ho

rle
 –

 p
ho

to
ca

se
.co

m

©
 K

on
ra

d 
G

ös
©

 K
on

ra
d 

G
ös



Innenteil 2 Innenteil 3 Innenteil 4Innenteil 1 Innenteil 3

Im Webshop bestellt – deutschlandweit portofrei geliefert! 

Vorankündigung: Systemische Therapie und Beratung – Das große Lehrbuch

Teil 1: Grundlagen
1.1 Therapie und Beratung
 Systemische Therapie als transdisziplinäres und multi-

 professionelles Konzept
 Profession und Professionalisierung
 Medikalisierung oder psychosoziale Perspektive
 Berufliche Zugänge 

1.2 Systemische Diagnostik in Therapie und Beratung

1.3 Systemische Epistemologie
 Wurzeln in Psychologie, Soziologie, Philosophie und 

 Biologie sowie den einzelnen Psychotherapieschulen
 Kybernetik 1. Ordnung
 Radikaler Konstruktivismus
 Theorie autopoietischer Systeme – Humberto Maturana
 Kybernetik 2. Ordnung – Heinz von Foerster
 Sozialer Konstruktionismus (Goolishian, Anderson)
 Theorie sozialer Systeme (Luhmann)
 Synergetik
 Personzentrierte Systemtheorie
 Lösungsorientierung (de Shazer)
 Hypnosystemische Ansätze
 Narrative Therapie
 Integrative Ansätze im systemischen Kontext

1.4 Elemente der Dynamik sozialer Systeme: was 
 Beziehungen zwischen Menschen in Bewegung hält

 Affektive Rahmung/affektive Kommunikation/Empathie
 Gender
 Sexualität
 Mehrgenerationendynamik und Loyalität
 Macht und Gewalt
 Geheimnisse
 Zeit und Beziehung: Die Bedeutung von 

 Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft

1.5  Metaphern und der therapeutische Dialog

Teil 2: Systemische Praxis
2.1 Allgemeine Grundlagen systemischer Praxis
2.2 Settings
 Paartherapie
 Familientherapie
 Multifamilientherapie
 Systemische Einzeltherapie
 Gruppentherapie

2.3 Methoden
 Der Stellenwert von Tools und Methoden
 Auftragskarussell 
 Genogrammarbeit
 Arbeit mit Aufstellungen
 Familienbrett und Arbeit mit Materialien
 Time-Line
 Reflecting-Team
 Video-Home-Training
 Hypnotherapeutische Techniken
 Humor
 Rituale
 Techniken der Kinderspieltherapie und 

 der Einbeziehung von Kindern

2.4 Hilfesystem
 Kooperation und multiprofessionelle Zusammenarbeit: 

 Chancen und Hindernisse
 Helferkonferenzen
 Case Management
 Familienrat

2.5 Supervision und Fallreflexion

Teil 3: Arbeit mit speziellen Problemkonstellationen
 Entwicklungsprobleme von Säuglingen und Kleinkindern
 Entwicklungsprobleme in der Kindheit
 Entwicklungsprobleme in der Jugend
 Elterliche Kooperation und Elterncoaching
 Schwangerschaftskonfliktberatung
 Trennung und Scheidung
 Patchworkfamilien
 Adoptiv- und Pflegefamilien
 Geschwisterkonflikte
 Süchte

 Essstörungen
 Gewalt, Misshandlung, sexueller Missbrauch, 

 Kindesvernachlässigung, Zwangskontexte
 Psychosen, Depression/Angst
 Körperliche Erkrankungen
 Behinderungen
 Berufsbezogene Probleme: Burnout
 Berufsbezogene Probleme: Mobbing
 Traumatisierung
 Forensik
 Therapie im Alter

Teil 4: Kontexte
4.1 Praxisfelder
 Psychotherapeutische Praxis
 Ärztliche Versorgungspraxen
 Familien-, Ehe-, Lebens- und Erziehungsberatungsstellen
 Aufsuchende Hilfen
 Sozialpädiatrie/Frühförderung
 Schulen
 Heimerziehung
 Krankenhaus
 Psychiatrie
 Suchtkliniken
 Kinder- und Jugendpsychiatrie
 Online-Beratung

4.2 Kulturelle Aspekte: Kulturen und Milieus

Teil 5: Ethik, Lehre, Forschung
5.1 Ethik & Recht (Wilhelm Rotthaus)
 Grundhaltungen systemischer Therapie gegenüber 

 Personen und Klienten-Systemen
 Umgang mit Grenzen und Grenzverletzungen
 Umgang mit Informationen und Verpflichtung 

 zur Verschwiegenheit
 Zwangskontexte

5.2 Aus- und Weiterbildungskontexte
 
5.3 Forschung

Teil 6: Perspektive und Ausblick
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