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Therapie und Beratung

Systemische Therapie als transdisziplindres und multi-
professionelles Konzept

Profession und Professionalisierung

Medikalisierung oder psychosoziale Perspektive

Berufliche Zugange

Systemische Diagnostik in Therapie und Beratung

Systemische Epistemologie

Wurzeln in Psychologie, Soziologie, Philosophie und
Biologie sowie den einzelnen Psychotherapieschulen

Kybernetik 1. Ordnung

Radikaler Konstruktivismus

Theorie autopoietischer Systeme — Humberto Maturana

Kybernetik 2. Ordnung — Heinz von Foerster

Sozialer Konstruktionismus (Goolishian, Anderson)

Theorie sozialer Systeme (Luhmann)

Synergetik

Personzentrierte Systemtheorie

Losungsorientierung (de Shazer)

Hypnosystemische Ansatze

Narrative Therapie™ ™

Integrative Ansatze im systemischen Kontext

Teil 2: Systemische Praxis

2.1 Allgemeine Grundlagen systemischer Praxis

2.2

2.3

2.4

2.5

Settings

Paartherapie
Familientherapie
Multifamilientherapie
Systemische Einzeltherapie
Gruppentherapie

Methoden

Der Stellenwert von Tools und Methoden

Auftragskarussell

Genogrammarbeit

Arbeit mit Aufstellungen

Familienbrett und Arbeit mit Materialien

Time-Line

Reflecting-Team

Video-Home-Training

Hypnotherapeutische Techniken

Humor

Rituale

Techniken der Kinderspieltherapie und
der Einbeziehung von Kindern

Hilfesystem

Kooperation und multiprofessionelle Zusammenarbeit:

Chancen und Hindernisse
Helferkonferenzen
Case Management
Familienrat

Supervision und Fallreflexion

Teil 3: Arbeit mit speziellen Problemkonstell

Entwicklungsprobleme von Sauglingen jm

Entwicklungsprobleme in der Kindheit
Entwicklungsprobleme in der Jugend
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Schwangerschaftskonfliktberatung

e e - Trennung und Scheidung

Patchworkfamilien
Adoptlv- und Pflegefamilien
h terkonflikte

Elterliche Kooperation und Elterncoaching
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Esssto rungen s —
Gewalt, Misshandlu .
Kindesvernachl3ssigung, Zwangskontexte
Psychosen, Depression/Angst
Kérperliche Erkrankun;
Behinderungen
Berufsbezogene Probleme: Burnout
Berufsbezogene Probleme: Mobbing
Traumatisierung
Forensik
Therapie im Alter

o sexueller M
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Teil 4: Kontexte
4.1 Praxis

Arztliche Versorgu ngspraxen

Aufsuchende H|Ifen
Sozialpddiatrie/Friihforderung
Schulen
Heimerziehung
Krankenhaus

Teil 5: Ethik, Lehre, Forschung
5.1 Ethik & Recht (Wilhelm Rotthau
; ! & geniiber

Personen und Klienten-Systemen

Umgang mit Grenzen und Grenzverletzungen

Umgang mit Informationen und Verpfllchtung.‘
zur Verschwiegenheit

Zwangskontexte

5.2 Aus- und Weiterbildungskontexte |
5.3 Forschung

Teil 6: Perspektive und Ausblick
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